Matefska Skola Perknov

) v

od 13.04.2026 do 17.04.2026

Pondéli 13.4.2026

presnidavk chléb s maslem a rakytnikovym medem, kakao, pomelo, €aj bezinkovy (A: 01,07)

polévka krém z Cervené Colky s opecenou houskou (A: 01)
obéd smetanoveé téstoviny se Spenatem, ricottou a piniovymi ofiSky, matova voda s pomeranéem (A: 01,07)
svacina rohlik s Lucinou, okurka, ¢aj z ¢erného rybizu (A: 01,07)

Utery 14.4.2026

presnidavk bageta, mrkvova pomazanka, jablko, ¢aj mandarinkovy (A: 01,07)

polévka bramborova zeleninova s houbami (A: 01,09)

obéd rybi filé na masle sypané oprazenymi mandlemi, bramborova kase, mrkvovy salat s ananasem, matova voda
s citronem (A: 01,04,07,08)

svacina chléb s pomazankovym maslem, raj€e, Cista voda s matou (A: 01,07)

Stieda 15.4.2026

presnidavk chléb s budapestskou pomazankou z tvarohu, hroznové vino, mléko, ¢aj boravkovy (A: 01,07)

polévka zeleninova se syrovym kapanim (A: 01,07)

obéd hovézi maso na Spanélsky zpusob, dusSena ryze, €ista voda s pomeranéem (A: 01)
svacina rohlik s maslem a platkovym syrem, bila paprika, ¢aj merufikovy (A: 01,07)
Ctvrtek 16.4.2026

presnidavk vanocka s maslem, jablko, bila kava, ¢aj Cerny s citronem a medem (A: 01,03,07)
polévka zeleninova s bulgurem (A: 01,09)

obéd fazole na kyselo, tmavy chléb, Cista voda s citronem (A: 01)

svacina houska s maslem a mozzarellou, okurka, limonada (A: 01,07)

Patek 17.4.2026

presnidavk toustovy chléb se Zzervé pomazankou, fedkviCka, €aj ostruzinovy (A: 01,07)

polévka driibezi s kapanim (A: 01,03,09)
obéd kufeci pfirodni platek, tarhofia s hraSkem a Cerstvou zeleninou, Cista voda s pomeranéem (A: 01) J
svacina rohlik s tavenym syrem, zelenina, ovoce, ¢aj pomerancovy (A: 01,07) N

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
03 Vejce 08  Skofapkové plody (mandle..) ‘
04 Ryby 09 Celer &

Zména jidelnicku a alergenti vyhrazena  Napoje jsou k dispozici cely den
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